
 

1 из 16 

Лучшие дела в Рамадан  
 

пост 

Сообщается от Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, 

сказал, что Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Аллах Всевышний сказал: «Любое 

дело сына Адама (совершается им) для себя, кроме поста, 

ибо, поистине, он − для Меня, и Я воздам за него».  

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, также сказал: «Пост является щитом, и в 

тот день, когда кто-нибудь из вас будет поститься, пусть 

избегает всего непристойного и не кричит; если же кто-

нибудь станет бранить его или (попытается завязать) с 

ним ссору, пусть скажет (такому): «Поистине, я − человек, 

соблюдающий пост!» Клянусь Тем, в чьей длани душа 

Мухаммада, запах изо рта, постящегося для Аллаха 

приятнее, чем благоухание мускуса, а постящийся испытает 

две радости: он порадуется, когда станет разговляться, а 

когда встретится он со своим Господом, он порадуется 

(тому, что) постился».  

Также этот хадис передали Аль-Бухари (№ 1904), Малик (№ 

682), Ахмад (2/232, 234, 257, 313, 393), Муслим (№ 1151), Абу 

Дауд (№ 2363), Ат-Тирмизи (№ 764), Ан-Насаи (4/162, 163, 164), 

Ибну Маджа (№ 1691), Ибну Хузайма (№ 1900), Ибну Хиббан 

(№ 3507).  

См. «Сахих аль-джами’ ас-сагир» (№ 4328), «Сахих ат-таргибу 

ва-т-тархиб» (№ 978), «Сахих Ан-Насаи» (№ 2215, 2216). 
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Передается от Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что 

посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Кто выстаивал ночь 

Предопределения с верой и надеждой на вознаграждение, 

тому будут прощены совершенные ранее грехи».  

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 38), Ан-Насаи (№ 2203), 

Ибну Маджа (№ 1326), Муслим (№ 760), Абу Дауд (№ 1372), Ат-

Тирмизи (№ 683) и Ахмад (№ 10537). 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передаёт, что 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Если человек не отказывается от 

ложных и непристойных слов и поступков, и от 

невежественного поведения, то Аллах не нуждается в том, 

чтобы он оставлял свою еду и питьё».  

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 1903), Абу Дауд (№ 

2362), Ат-Тирмизи (№ 707), Ан-Насаи в «Ас-Сунануль Кубра» (№ 

3246), Ибну Маджа (№ 1689), Ахмад (№ 10562). 

Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, 

что Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал:  

«Пост является щитом, и пусть постящийся избегает всего 

непристойного и не ведёт себя подобно невеждам, если же 

кто-нибудь попытается завязать с ним ссору или станет бранить 

его, пусть дважды скажет такому: «Поистине, я пощусь!» 

Клянусь Тем, в чьей длани душа моя, запах изо рта постящегося 

приятнее для Аллаха Всевышнего, чем благоухание мускуса, и 

Аллах говорит: «Он отказывается от своей еды, питья и своих 

желаний ради Меня. Этот пост (он соблюдает) для Меня, и Я 

воздам за него, а за доброе дело (воздаяние будет) 

десятикратным!».   
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Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 1894), Малик (№ 682), 

Ахмад (2/232, 234, 257, 313, 393), Муслим (№ 1151), Абу Дауд 

(№ 2363), Ат-Тирмизи (№ 764), Ан-Насаи (4/162, 163, 164), Ибну 

Маджа (№ 1691).  

См. «Сахих аль-джами’ ас-сагир» (№ 3877). 

 

Ночная молитва 

Передают со слов Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах), 

что Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Тому, кто во время рамадана будет 

молиться по ночам с верой и надеждой на награду Аллаха, 

простятся его прежние грехи». 

Этот хадис передали Ахмад (2/281, 486, 503), Аль-Бухари (№ 

37), Муслим (№ 759), Абу Дауд (№ 1371), Ат-Тирмизи (№ 808), 

Ан-Насаи (4/156), Ибну Хиббан (№ 3682).  

См. «Сахих Аби Дауд» (№ 1241), «Сахих аль-джами’ ас-сагир» 

(№ 6440), «Сахих ат-таргибу ва-т-тархиб» (№ 993), «Сахих Ан-

Насаи» (№ 1601, 1602, 2196-2200, 5040, 5041). 

Аллах Всевышний сказал: «А рабами Милостивого 

являются те, которые ступают по земле смиренно, а когда 

невежды обращаются к ним, они говорят: «Мир!». Они 

проводят ночи, падая ниц и стоя перед своим Господом». Сура 

7: Ограды, аят 188. 

Аиша сказала: «Не пропускай ночных молитв, ибо Посланник 

Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, не 

оставлял их, а если был болен или ленив, то молился сидя».  

Этот хадис передали Абу Дауд (№ 1307) и Ахмад (№ 26114).  
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Аль-Альбани назвал хадис достоверным в «Сахих Аби Дауд» 

(№ 1307). 

Умар бну Аль-Хаттаб, да будет доволен им Аллах, молился по 

ночам сколько хотел, даже если была полночь, он будил свою 

семью для молитвы, потом говорил им: «Молитва, молитва...» 

и затем читал этот аят: Аллах Всевышний сказал: «Вели своей 

семье совершать молитву и сам терпеливо совершай его. 

Мы не просим у тебя удела, ведь Мы Сами наделяем тебя 

уделом. А добрый исход — за богобоязненностью». Сура 20: Та 

Ха, аят 132. 

Ибну Умар всегда читал этот аят, когда упоминал ночные 

молитвы: Аллах Всевышний сказал: «Неужели тот, кто 

смиренно проводит ночные часы, падая ниц и стоя, страшась 

Последней жизни и надеясь на милость своего Господа, равен 

неверующему? Скажи: «Неужели равны те, которые знают, 

и те, которые не знают?». Воистину, поминают назидание 

только обладающие разумом». Сура 39: Толпы, аят 9. 

В толковании этого аята он сказал, что речь в нем идет про 

Усмана бну Аффана, да будет доволен им Аллах. Ибну Хатим 

сказал: «Ибну Умар отнес этот аят к Усману, потому что Усман 

бну Аффан читал много из Корана ночью в молитве, и бывало, 

что он прочитывал весь Коран в одном ракаате. 

Сказал Алькама бну Кайс: «Однажды я остался ночевать у 

Абдуллаха бну Масъуда, да будет доволен им Аллах. И в начале 

ночи он встал на молитву, и читал Коран с таджвидом, а когда 

было близко время фаджр, то он читал молитву витр». 

Передает Ас-Саиб бну Зейд: «Имам в молитве (во время 

Умара бну Аль-Хаттаба) читал сотни аятов, и мы даже стали 

опираться на палки во время стояния. Мы выходили из 

молитвы таравих с наступлением времени фаджр». 
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Мусульманин должен завершить таравих с имамом, чтобы 

быть записанным среди выстаивающих молитву, так как 

сообщается от Абу Зарра, что Посланник Аллаха, да 

благословит его Аллах и приветствует, сказал:  

«Поистине, если человек будет молиться вместе с имамом 

до тех пор, пока он не закончит, это будет записано ему 

(как) выстаивание в молитве всю ночь». 

Этот хадис передали Ахмад (5/159, 163), Абу Дауд (№ 1375), 

Ат-Тирмизи (№ 806), Ан-Насаи (3/83), Ибну Маджа (№ 1327), 

Ад-Дарими (№ 1777), Ибну Абу Шейба (№ 7777), Ибну Хузайма 

(№ 2020), Ибну Хиббан (№ 2547), Аль-Байхаки (2/494), Ат-

Тахави в «Шарх ма’ани асар» (1/206) со слов Абу Зарра. 

Достоверность хадиса подтвердили Абу ‘Иса Ат-Тирмизи, 

Ибну Хузайма и Ибну Хиббан. 

Аль-Альбани назвал хадис достоверным. См. «Сахих аль-

джами’ ас-сагир» (№ 1615), «Мишкатуль масабих» (№ 1298), 

«Саляту-т-таравих» (С. 16-17), «Сахих Аби Дауд» (№ 245), 

«Ирвауль гъалиль» (№ 447). 

Сообщается, что Ибну ‘Аббас (да будет доволен Аллах ими 

обоими) сказал: «Посланник Аллаха, да благословит его Аллах 

и приветствует, был щедрейшим из людей, а наибольшую 

щедрость проявлял он в рамадане, когда с ним встречался 

Джибрил. Во время рамадана Джибрил встречался с ним 

каждую ночь, обучая его Корану, и, поистине, когда посланник 

Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, 

встречался с Джибрилем, он был более щедрым на всё благое, 

чем вольный ветер».  

См. также хадисы №№ 1902, 3220, 3554, 4997. Этот хадис 

передали Аль-Бухари (№ 6) и Муслим (№ 2308). 



 

6 из 16 

 ‘Умар бну Аль-Хаттаб, да будет доволен им Аллах, передаёт: 

«Однажды Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, велел нам делать пожертвования, а у меня в 

то время как раз были деньги. Я сказал себе: “Если я когда-

нибудь опережу Абу Бакра, то это случится сегодня!” И я принёс 

половину того, что у меня было. Посланник Аллаха, да 

благословит его Аллах и приветствует, спросил меня: “Что 

ты оставил своей семье?” Я ответил: “Ещё столько же”. А Абу 

Бакр принёс всё своё состояние. Посланник Аллаха, да 

благословит его Аллах и приветствует, спросил его: “Что ты 

оставил своей семье?” Он ответил: “Я оставил им Аллаха и Его 

Посланника”. Тогда я сказал: “Я никогда не стану соревноваться 

с тобой ни в чём!”». Этот хадис передал Ат-Тирмизи, № 3675. 

Аллах Всевышний сказал: «Они дают пищу беднякам, 

сиротам и пленникам, несмотря на то, что она желанна и 

для них самих. Они говорят: «Мы кормим вас лишь ради Лика 

Аллаха и не хотим от вас ни награды, ни благодарности! Мы 

боимся от своего Господа того Мрачного и Томительного 

дня». Аллах защитит их от зла того дня и одарит их 

процветанием и радостью. А за то, что они проявили 

терпение, Он воздаст им Райскими садами и шелками». Сура 

76: Человек, аят 8-12. 

 

Благотворительность 

Праведные предки стремились накормить постящихся, 

бедняков и так далее. Они считали это лучше многих актов 

поклонения. 

Некоторые из предшественников сказали: «Пригласить 

десять моих товарищей и накормить их едой, которую они 
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желают, для меня дороже, чем освободить десять рабов из 

потомства Исмаила». 

Многие из предшественников предпочитали отдать свой 

ифтар кому-либо другому, среди них были Абдуллах бну Умар, 

да будет доволен ими обоими Аллах, Дауд Ат-Таи, Малик бну 

Динар, Ахмад бну Ханбал. Абдуллах бну Умар разговлялся 

только с сиротами и нуждающимися. 

Среди праведных предшественников были такие, которые 

кормили своих братьев едой во время их поста, сидели с ними, 

прислуживая им и развлекая их. Среди них были Аль-Хасан и 

Ибну Аль-Мубарак. 

Абу Ас-Сивар Аль-Адави сказал: «Были праведные люди из 

Бани Адий, которые молились в этой мечети, и никто из них не 

разговлялся в одиночку. Даже если никого не было в мечети, 

они выходили и искали того, кто с ними поест». 

Поклонение кормление едой ведет ко многим актам 

поклонения, например, вежливость и любовь к своим братьям, 

которых вы накормили, и, возможно, это станет причиной для 

входа в Рай. 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Вы не войдёте в рай, пока не 

уверуете, а не уверуете вы до тех пор, пока не станете 

любить друг друга, так не указать ли мне вам на то, что 

приведёт вас к взаимной любви, если вы будете делать это? 

Распространяйте мир между собой!». 

Этот хадис передали Муслим (№ 54), Абу Дауд (№ 5193), Ат-

Тирмизи (№ 2688), Ибну Маджа (№ 68).  
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Этот акт поклонения также приводит к тому, что человек 

постоянно общается с праведными людьми, и получает 

вознаграждение за помощь им. 

 

Разговение постящихся 

Сообщается, что Зайд бну Халид Аль-Джухани (да будет 

доволен им Аллах) сказал:  

«Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Накормивший постящегося (при 

разговении) получит такую же награду, как и сам он, но при 

этом награда (постящегося) не уменьшится ни на йоту».  

Этот хадис передал Ат-Тирмизи (№ 807) и назвал его 

хорошим достоверным. 

Этот хадис передали Ахмад (4/114, 116, 5/192), Ибну Маджа 

(№ 1746), Ан-Насаи в «Ас-Сунануль Кубра» (№ 3331), Ибну 

Хиббан (№ 3429, 4630). 

Аль-Альбани назвал хадис достоверным. См. «Сахих Ат-

Тирмизи» (№ 807), «Сахих Ибну Маджа» (№ 1428), «Сахих аль-

джами’ ас-сагир» (№ 6415), «Сахих ат-таргибу ва-т-тархиб» (№ 

1078). 

 

Чтение Корана 

Месяц Рамадан является месяцем Корана, поэтому раб-

мусульманин должен много читать его, и это было обычаем 

предшественников, которые заботились о Книге Аллаха. Они 

совершали кыяму лляйль, прочитывая в ней каждые три дня 

весь Коран. А некоторые из них каждые семь, а некоторые 
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каждые десять дней, и они читали Коран в молитве также в 

другое время. 

Передается в достоверном хадисе, что во время рамадана 

Джибрил встречался с Пророком, да благословит его Аллах и 

приветствует, каждую ночь, обучая его Корану. Также 

передается, что Усман бну Аффан, да будет доволен им Аллах, 

прочитывал Коран за день, а Аш-Шафии шестьдесят раз за весь 

Рамадан. Аль-Асвад бну Язид Ан-Нахаи прочитывал весь Коран 

каждые две ночи в Рамадан. 

При наступлении Рамадана Аз-Зухри оставлял хадисы и 

собрания ученых, и принимался за чтение Корана.  

Когда наступал Рамадан, Суфьян Ас-Саури отказывался от 

всех видов поклонений и занимался чтением Корана. 

Ибну Раджаб сказал: «Передано, что запрещено прочитывать 

Коран менее чем за три дня1, но смысл запрета в том, что это 

касается человека, который читает так круглый год. Однако 

этот запрет не относится к предпочтительному времени, 

такому как месяц Рамадан, особенно его ночи, или 

предпочтительного места, такого как Мекка». 

Абдуллах бну Масъуд, да будет доволен им Аллах, передаёт: 

«Однажды Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал мне: “Прочитай мне суру «Женщины»”. 

                                                           

1
 - Передаётся от ‘Абдуллаха бну ‘Амра, да будет доволен Аллах им и его отцом, 

что он спросил: «О Посланник Аллаха! За сколько следует прочитывать Коран 
полностью?» Он ответил: «За месяц». Он возразил: «Но я способен на большее!» И, 

по словам Абу Мусы, Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 
приветствует, называл всё меньшее число дней. Наконец он сказал: «За семь 

дней». Он возразил: «Но я способен на большее!» Посланник Аллаха да 
благословит его Аллах и приветствует, сказал: «Не понимает Коран тот, кто 

прочитывает его полностью менее чем за три дня». Сунан Аби Дауд, № 1390. 

Аль-Альбани назвал хадис достоверным. 
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Я спросил: “Мне прочитать её тебе при том, что именно тебе 

она была ниспослана?” Посланник Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует, сказал: “Поистине, я желаю послушать 

её от другого”. И я прочитал ему её, и, когда я дошёл до слов 

“Что же произойдёт, когда Мы приведём по свидетелю от 

каждой общины, а тебя приведём свидетелем против этих?” 

(4:41), я поднял голову и увидел, что из глаз Посланника 

Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, текут 

слёзы».  

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 4582), Муслим (№ 800), 

Абу Дауд (№ 3668), Ат-Тирмизи (№ 3024), Ибну Маджа (№ 

4194) и Ахмад (№ 4118). 

 

Нахождение в мечети до восхода солнца 

Симак бну Харб сообщил: «Я спросил Джабира бну Самура: 

«Ты сидел в обществе с Посланником Аллаха, да благословит 

его Аллах и приветствует?» Тот ответил: «Да, много раз. Он 

не вставал с того места, где исполнил утреннюю молитву, пока 

не всходило солнце, а когда оно всходило, вставал. Бывало, 

люди разговаривая, вспоминали, какими они были в дикости и 

смеялись, а он улыбался».  

Этот хадис передали Муслим (№ 670), Абу Дауд (№ 4850), Ат-

Тирмизи (№ 585) Ан-Насаи (№ 1357) и Ахмад (№ 20961).  

Ученые разошлись во мнениях относительно того, где 

человек должен остаться, то есть на своем месте после 

окончания молитвы или в любом месте в мечети. 

 

Иътикяф 
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Сообщается, что Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, 

сказал: «Во время рамадана пророк, да благословит его Аллах 

и приветствует, всегда неотлучно находился в мечети в 

течение десяти дней, а в год его смерти он провёл там двадцать 

дней».  

Этот хадис передал Аль-Бухари, 932 (№ 2044). 

Иътикяф – это один из актов поклонения, который сочетает в 

себе множество актов поклонения: чтение Корана, молитва, 

зикр, дуа и так далее. Кто не пробовал совершать иътикяф, 

думает, что это трудно, однако это поклонение легкое для тех, 

кому Аллах облегчил его. Аллах помогает тому, кто имеет 

твердое намерение и искреннюю решимость. 

Лучше совершать Иътикяф в течение всего Рамадана и 

особенно в последние десять дней, чтобы найти Ночь 

предопределения. Тот, кто находится в иътикафе в мечети, 

должен заниматься только послушанием Аллаху и Его 

поминанием, и он должен отделиться от всех забот, которые 

отвлекают его от этого, и он должен быть предан своим 

сердцем и разумом своему Господу и приблизиться к Нему.  

 

Умра в Рамадан 

Приводят Аль-Бухари (№ 1782) и Муслим (№ 1256) от Ибну 

`Аббаса, что он сказал: «Посланник Аллаха (да благословит его 

Аллах и приветствует) сказал женщине из ансаров: «Что 

помешало тебе совершить хадж вместе с нами?» Она ответила: 

«У нас есть только два верблюда, которых мы используем для 

орошения». Ее муж и сын совершили хадж на (одном 

верблюде), «и оставили нам одного верблюда для орошения, 

чтобы мы орошали при помощи него». Посланник Аллаха (да 
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благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Когда 

придёт Рамадан, соверши умру, воистину, умра в нём 

равняется хаджу». 

 

Поиск ночи могущества  

(Лейлятуль Кадр) 

Аллах Всевышний сказал: «Воистину, Мы ниспослали его 

(Коран) в ночь предопределения (или величия). Откуда ты мог 

знать, что такое ночь предопределения (или величия)? Ночь 

предопределения (или величия) лучше тысячи месяцев». Сура 

97: Предопределение, аят 1-3. 

Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, искал 

ночь предопределения и приказывал своим сподвижникам 

искать ее, и он будил свою семью в течение десяти ночей в 

надежде, что они застанут эту ночь. 

Сообщается, что Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

«Когда наступали (последние) десять (дней рамадана), 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, проводил ночи в молитвах, будил членов 

своей семьи, проявлял особое усердие в поклонении и потуже 

завязывал свой изар».  

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 2024), Муслим (№ 1174). 

Сообщалось, что некоторые из сахабов и табиинов купались 

и наносили благовония в течение десяти ночей, готовясь 

встретить ночь предопределения, которую Аллах почтил и 

возвысил. 

Эта ночь является подходящей возможностью для того, кто 

растратил свою жизнь впустую, поэтому он должен возместить 
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свои упущения в ней. Дела в эту ночь лучше, чем дела, 

совершенные в течение тысячи месяцев, и тот, кто лишен ее 

блага, тот в убытке.  

Ночь предопределения следует искать в последние десять 

дней Рамадана, и это нечетные ночи, и большая вероятность, 

что это двадцать седьмая ночь. 

Сообщается, что Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

«Последние десять дней рамадана Посланник Аллаха, да 

благословит его Аллах и приветствует, неотлучно проводил 

в мечети и он говорил: «Ждите (наступления) ночи 

предопределения в последние десять ночей рамадана».  

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 2020), Муслим (№ 1169). 

Сообщается, что Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

«Во время рамадана Посланник Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует, проявлял больше усердия в делах 

поклонения, чем в любой иной месяц, а в последние десять 

дней рамадана он проявлял больше усердия, чем в другие его 

дни».  

Этот хадис передал Муслим (№ 1175). 

Сообщается, что Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

«Однажды я спросила: «О Посланник Аллаха, скажи, если я 

узнаю о наступлении ночи предопределения, что мне следует 

говорить?» Он сказал: «Говори: «О Аллах, поистине, Ты — 

Прощающий, Ты любишь прощать, так прости же меня!».  

/Аллахумма, инна-кя ‘Афуввун тухиббу-ль-‘афва, фа-‘фу 

‘анни! /. 

Этот хадис передал Ат-Тирмизи (№ 3513). Он назвал его 

хорошим достоверным хадисом. 
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Сообщается, что Абу Хурайра (да будет доволен им Аллах) 

сказал: «Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Тому, кто проведёт в молитве ночь 

предопределения с верой и надеждой на награду Аллаха, 

простятся его прежние грехи».  

Этот хадис передали Ахмад (2/241, 347, 408, 473, 503), Аль-

Бухари (№ 35), Муслим (№ 760), Абу Дауд (№ 1372), Ан-Насаи 

(4/155), Ибну Маджа (1641), Ат-Табарани в «Аль-му’джамуль 

аусат» (8/344).  

См. «Сахих Ан-Насаи» (№ 2201, 2205, 2206, 5042), «Сахих ат-

таргибу ва-т-тархиб» (№ 992). 

Передают со слов Ибну Умара, да будет доволен Аллах ими 

обоими, что однажды (сразу нескольким) людям из числа 

сподвижников Пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует, было открыто во сне, что ночью 

предопределения будет одна из семи последних ночей 

рамадана, и тогда Посланник Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует, сказал: «Я вижу, что ваши сновидения 

сходятся на семи последних ночах, так пусть же тот, кто 

ждёт ночи предопределения, ожидает её наступления в 

течение семи последних ночей рамадана». 

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 2015), муслим (№ 1165). 

Передают со слов Аиши, да будет доволен ею Аллах, что 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Ждите наступления ночи 

предопределения в одну из десяти последних нечётных ночей 

рамадана».  

Этот хадис передал Аль-Бухари (№ 2017). 
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Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, 

что Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 

сказал: «Тому, кто проведёт в молитве ночь 

предопределения с верой и надеждой на награду Аллаха, 

простятся его прежние грехи».  

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 1901), Муслим (№ 760). 

Передают от Абу Ибну Кяъба, сказавшего: «Мой отец сказал 

о ночи предопределения: «Клянусь Аллахом — я точно знаю, 

когда она. Больше всего я имею знания о том, что это та самая 

ночь, в течение которой Посланник Аллаха, да благословит 

его Аллах и приветствует, приказал нам исполнять ночной 

кыям. Эта ночь — двадцать седьмая». Шуъба усомнился в этой 

букве: «Это та самая ночь, о которой нам дал приказ Посланник 

Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует».  

Этот хадис передал Муслим (№ 762-1). 

 

Много зикра, дуа и истигфар 

В дни и ночи Рамадана есть определенные действия, 

которые человек должен стараться делать больше, чем в 

обычные дни, например: 

1 - Во время ифтара совершать дуа, потому что в это время 

оно не отвергается. 

Сказал Ибну ‘Умар: «Когда Посланник Аллаха (да 

благословит его Аллах и приветствует) разговлялся, он 

говорил: «Ушла жажда, и жилы наполнились влагой. Награда 

уже ждет, если будет угодно Аллаху».  

(Захаба-з-замау ва-бталлятиль ‘урукъу ва сабаталь аджру 

ин шаа ллах).  
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Этот хадис передал Абу Дауд, № 2357. 

2 – Молитва и дуа в последнюю треть ночи. 

3 – Истигфар перед истинным рассветом. Аллах Всевышний 

сказал: «… а перед рассветом они молили о прощении». Сура 

51: Рассеивающие Прах, аят 18. 

4 – Дуа в последний час до захода солнца в пятницу. 

 

Поддержание родственных связей 

Сообщается от Анаса бну Малика, да будет доволен им 

Аллах, что Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Пусть тот, кто желает, чтобы 

удел его был увеличен, а срок жизни продлён, поддерживает 

связи с родственниками».  

Этот хадис передали Аль-Бухари (№ 2067), Муслим (№ 2557). 

Поддержание родственных связей является одной из 

добродетелей, к которой призывает ислам и от разрыва 

которой предостерегает. Всемогущий Аллах призвал своих 

рабов поддерживать родственные узы в девятнадцати аятах 

Священного Корана и предостерег тех, кто разорвал их 

проклятиями и наказанием в трех аятах. По этой причине 

праведные предшественники упорствовали в поддержании 

родственных связей, несмотря на трудности общения с 

родственниками. А Аллах знает лучше. 

 

Абдулькадер Альхасани 


